Psicoterapias de ayer y de hoy

Encuentro interdisciplinar

Desde tiempos prehistéricos el ser
humano a través de pociones, ungiientos,
trepanaciones..., busca infructuosamente
una solucién ante la insoslayable realidad
de la enfermedad. Igualmente y desde una
vertiente mas animista numerosos rituales,
cultos o ceremonias de distintas culturas
persiguen idéntico objetivo. Pero
tristemente, jy ya en el siglo XXI!, seguimos
encontrando pacientes (de pathos,
sufrimiento), es decir, personas enfermas,
desorientadas, faltas de fuerzas y sin
esperanza para continuar su recorrido vital.

En nuestra sociedad occidental la
alianza de la Psicofarmacologia con la
Psicoterapia parece la via adecuada para
lograr la ansiada sanacion. Y al igual que la
farmacologia moderna es el
perfeccionamiento de tradicionales remedios
naturales, el abordaje psicoterapéutico mas
innovador no es sino la actualizacion de
anteriores métodos de “la curacion por la
palabra”, segun la clésica definicion de la
Psicoterapia.

INSCRIPCION NECESARIA:

o Web:

Jueves, 12 de Junio de 2014

Con la finalidad de evitar nuevos
errores y garantizar que estamos en el
camino adecuado es preciso una correcta
“Evaluacion de la eficacia de
tratamientos psicoterapéuticos”, como
el psicélogo Luis Rodriguez Franco
explica en su ponencia.

Para conocer algunas de las nuevas
perspectivas psicoterapéuticas el médico
Francisco Lozano Gutiérrez y el
psicologo Jesus Garcia Martinez
exponen respectivamente las
“Aplicaciones practicas de Mindfulness
en la clinica psicosomatica” y el
concepto de la “Psicoterapia Narrativa”.

Y finalmente como ejemplo de un
abordaje integral en el camino de
sanacion de la persona el psiquiatra José
Ignacio del Pino Montesinos presenta la
“Psicoterapia Sistémica de la Persona
(PSP)".

www.psicosomaticaandaluza.org

o Secretariade la SAMP:
Calle Asuncién, 59, 1°D.

Tef. 954270780
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http://www.psicosomaticaandaluza.org/

Programacion:

o 19:00 h. Presentacién del acto. o 20:15h. “Psicoterapia narrativa”.
Manuel Alvarez Romero. Jesus Garcia Martinez.
Médico. Presidente de la SAMP. Psicélogo. Decano de la Facultad de

Psicologia. Universidad de Sevilla.
o 19:15 h. “Evaluacién de la eficacia en los

tratamientos psicoterapéuticos” o 20:45h. “Psicoterapia sistémica de la

persona”

Luis Rodriguez Franco.
José Ignacio del Pino Montesinos.

Psicélogo. Facultad de Psicologia.
Universidad de Sevilla. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Unidad de
Salud Mental Comunitaria Macarena

o 19:45 h. “Aplicaciones practicas del Norte. Sevilla.

Mindfulness en la clinica psicosomatica”
o 21:15-22:00 h. Coloquio.

Francisco Lozano Gutiérrez.

Psicoterapeuta. Médico de Familia. Sevilla

Dirigido a:

PSICOTERAPIAS DE
AYER Y DE HOY

v" Socios de la SAMP.
v Alumnos de Facultades de Ciencias de
la Salud.

v Profesionales interesados en el tema.

Encuentro interdisciplinar

o Prioridad temporal al solicitarlo.

Jueves, 12 de Junio de 2014

o Se entregaré diploma de asistencia a
quien lo solicite en su inscripcion.

Secretaria y coordinadora: Esther Rodriguez Diaz




